
DESPUÉS DE LAS

Aunque en general no se suelen registrar 

inmediatamente brotes de enfermedades, 

luego de las inundaciones se alteran el 

ambiente y el entorno facilitando la 

aparición de enfermedades transmisibles.

 INUNDACIONES

Las inundaciones son seguidas de desplazamientos y reubicaciones 
emergentes, lo que implica hacinamiento. 

En este caso es importante mantener las medidas higiénico-sanitarias.  
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Para más información: 

ENFERMEDADES 
ASOCIADAS CON 

INUNDACIONES 
POR TIEMPO DE 

APARICIÓN

ANTES DE 1 SEMANA

Primeros 2 días: 

Enfermedad diarreica aguda

3 días en adelante: 

Insuficiencia respiratoria 

aguda - Conjuntivitis – 

Dermatitisreica aguda

ENTRE 1 Y 3 SEMANAS

Diarreas agudas por parásitos: 

Giardiasis - Amebiasis

 Malaria - Dengue

 Leptospirosis

ENFERMEDADES POR TIEMPO DE APARICIÓN



Es un cambio súbito en la evacuación intestinal 
normal, con deposiciones liquidas, abundantes y 
frecuentes.  Son más frecuentes en menores de 5 
años y más graves entre 2 meses y los 2 años.   

ENFERMEDAD 
DIARREICA 

AGUDA  
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Para más información: 

CAUSAS: Infección viral, bacteriana o parasitaria. La 
mayoría son debidas al consumo de alimentos contamina-
dos, por mala manipulación (contaminación de alimentos 
cocidos o alimentos crudos o superficies contaminadas o 
deficiente cocción) y a las condiciones higiénico-sanitarias 
deficientes. Consumo de agua contaminada. La falta de 
lactancia materna exclusiva durante primeros 6 meses de 
vida y el uso de biberones.

SINTOMAS: deshidratación leve, moderada o grave; 
vómitos, náuseas, dolor abdominal o fiebre

PREVENCIÓN: tomar agua segura, cuidar la limpieza, la 
descarga de basura, la higiene personal y alimentaria y la 
lactancia materna exclusiva. 

SI PRESENTA ALGUNOS DE ESTOS 
SÍNTOMAS NO DEJE DE CONSULTAR AL 
CENTRO MÉDICO MÁS CERCANO


