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Para más información: 

ANTE EL ALERTA DE ALUVIÓN:

Corte la luz, el gas y el agua y salga 
inmediatamente de la vivienda si 
existe riesgo de derrumbe o de 
sepultamiento. Diríjase rápidamente 
al lugar alto más cercano, fuera de la 
trayectoria del aluvión.

En caso de estar dentro de un 
edificio en riesgo de derrumbe y no 
poder salir, refúgiese debajo de un 
mueble. 

Si está dentro de la vivienda, 
manténgase alejado de ventanas y 
puertas.

Evite el contacto con el agua del 
deslizamiento, ya que la corriente 

Y DESLIZAMIENTOS DE TIERRA
ALUVIONES

Estos fenómenos pueden causar la destrucción total 
o parcial de los edificios, bloquear caminos y rutas, y 
poner en riesgo la salud de las personas.

puede arrastrar objetos peligrosos y 
elementos químicos que pueden ser 
dañinos.

Si está en un vehículo, respete las 
indicaciones de los agentes 
oficiales sobre el camino seguro a 
seguir.

Infórmese sobre los lugares seguros 
donde resguardarse, y los servicios 
de salud disponibles.

¿QUÉ HACER?
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No beba agua sin antes comprobar que sea potable. 

Para potabilizar el agua coloque 2 gotas de lavandina por cada litro 
dejándola reposar 30 minutos antes de utilizarla. También puede 
hervirla durante 3 minutos y esperar a que se enfríe para consumirla. 

No consuma alimentos frescos que hayan estado en contacto con el 
agua de arrastre.

No utilice el agua de tanques de almacenamiento en los que hayan 
ingresado barro o escombros.

AGUA 
SEGURA

Cuando regrese a su casa, tenga en 
cuenta que el barro y el agua pueden 
estar contaminados. Por lo tanto tome 
las siguientes  precauciones:

ANTE FIEBRE, MALESTAR GENERAL, 
DOLOR DE CABEZA, DIARREA, 
VÓMITOS O LESIONES CONCURRA 
AL CENTRO DE SALUD U HOSPITAL 
MÁS CERCANO.


