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QUERES SER donando sangre A
l das ﬂW
DONANTE DE SANGRE:
Requisitos: s Deberas: ) ,
* SER MAYOR DE 18 ANOS. * SENTIRTE BIEN EL DIA DE LA DONACION. )
* PESAR MINIMO 50 KG. * HIDRATARTE BIEN ANTES Y DESPUES DE LA DONACION.
* GOZAR DE BUENA SALUD. » NO HABER SIDO TRANSFUNDIDO EN EL ULTIMO ANO.
* PRESENTAR IDENTIFICACION  « NO HABERTE REALIZADO TATURJES O PERFORACIONES
PERSONAL EN EL ULTIMO ANO.
* N0 ESTAR EN AYUNAS. » NO HABER TENIDO RELACIONES SEXUALES DE RIESGO.
HACETE DONANTE VOLUNTARIO DE SANGRE,
AYUDANOS A QUE NUNCA FALTE.
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