coronavirus

> (B2)¢ nuevo segui barrios
. Y coviD-19 CUidéndOte pOPUIarES

Cuidados para
personas mayores

Si vivis con una persona
mayor, cuidala mucho:

Evita darle la mano, m  No compartas
abrazarla o besarla. b h Hl} el mate, cubiertos,
vasos, tazas ni toallas.
Ny : , Cambiate y lava
Limpia y desinfecta m la ropa jun\’fco on
los espacios. el barbijo casero.

&%, Cuandoentres = 4 é
& a tu casa, deja el calzado —

en la puerta sobre
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un trapo humedecido Recorda: La solucion para desinfectar
con agua y lavandina se hace con 4 cucharadas soperas

por lo menos de lavandina por litro de agua

cinco minutos. o con una solucion de 70% alcohol

v 30% de agua.
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Si vivis en un barrio popular y la persona mayor o vos tienen

dos 0 mas de los siguientes sintomas: fiebre de 37.5°C 0 mas,

tos, dolor de garganta, dificultad respiratoria, pérdida de gusto

u olfato, consulta por teléfono al sistema de salud de tu localidad
0 acercate a los promotores y promotoras barriales.
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