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TELE- REVISTA DE TEARAPIA INTENSIVA  

 

• La Tele Revista es una propuesta de capacitación situada y permanente a distancia. 

•  En estos encuentros, organizados por regiones, los equipos de salud de terapia 

intensiva presentan casos clínicos de pacientes con COVID-19 y expertos de la SATI 

asesoran en cuanto a su manejo. 

 

LAS PERLAS  

• Llamamos “perlas” a las recomendaciones concretas emitidas por los expertos de la 

SATI en el marco de los pacientes presentados.  

•  La información debe ser contextualizada para cada caso particular  

• Amplíe el conocimiento sobre COVID19 en 

https://www.argentina.gob.ar/coronavirus/equipos-salud 
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     PERLAS  

 Planificar un stock de EPP, analizando el potencial número de pacientes que 
podrían llegar a ser atendidos en nuestras instituciones (pacientes graves y 
moderados) teniendo en cuenta los porcentajes internacionales por millón de 
habitantes, zona de influencia de atención sanitaria y capacidad del centro. 
 

 Elaborar un diagrama de diferentes niveles de EPP relacionado con la 
profesión, la función y actividad del equipo de salud que interviene en el 
cuidado del paciente. 

 

 Elaborar  listado de  personal capacitado de  cuidados críticos de la institución 
y formar equipos COVID 19 y NO COVID 19. 

 

 Organizar el cohorte de paciente sospechosos y confirmados con cohorte del 
personal de enfermería. 
 

 Previo a la colocación al paciente en la posición prono tener en cuenta: pre 
oxigenar, SNG a débito, asegurar el TET y todas las líneas venosas y 
arteriales, frenar la cama y colocarla en posición horizontal. 
 

 Desarrollar una estrategia de salida para la inestabilidad mientras está en 
posición prono. 
 

 Elaboración de un protocolo de reemplazo del personal en el caso que se 
produzcan contagios de COVID-19 en el servicio. 
 

 Realizar una inducción a los profesionales destinados a las UCI, mínimo dos 
semanas, para refuerzo del protocolo. 
 

 Protocolizar los horarios de descanso del personal que atiende COVID-19, con 
reemplazos por un personal del mismo nivel de preparación. 
 

 Elaboración de listados del personal capacitado en cuidados críticos. 
 

 Utilización de los EPP, según normas, protocolos estandarizados y 
lineamientos establecidos. 
 

 Recordar que  los EPP deben ser usados de acuerdo a los protocolos del 
ministerio de Salud de la Nación. Superponer mas de un equipo en una sola 
persona genera mas inseguridad en el retiro de EPP. 
 

 Si los materiales son donados se debe realizar investigación del fabricante y 
regulación de aprobación de medidas de seguridad. 
 

 Implementar protocolos con evidencia científica de la vida útil de los barbijos N° 
95. 
 

 Gestión del EPP y utilización de los mismos en áreas específicas COVID-19, 
diagramando niveles de utilización. 

 

 
 



 

 
 

  


