
Mantener la higiene de 
manos y de alimentos en 
el hogar.

Consumir antibióticos 
recetados después de una 
consulta médica u odonto-
lógica respetando las dosis 
y los horarios indicados.

Tener al día el calendario 
nacional de vacunación. 

Recordar que los 
antibióticos no curan 
infecciones por virus 
como la gripe, el dengue, 
el COVID-19 y además, 
pueden tener efectos 
nocivos sobre el 
organismo.

¿Sabés qué es
la resistencia 
antimicrobiana?

¿Qué podemos hacer para prevenirla?

Es la capacidad que tienen 
algunos microorganismos 
(virus, bacterias, hongos y 
parásitos) de adaptarse para 
que los medicamentos no 
tengan efecto sobre ellos.


