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Si tenés antecedenteés personales
o familiares, en el centro de salud

te derivaran a una consulta médica
en el hospital para evaluar tu riesgo,
indicarte las medidas de prevencion

y los estudios médicos adecuados
para vos y tu familia.

Acercate a la Consejeria de Evaluacién de Antecedentes y Riesgo
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Instituto Nacional del Cincer

Av. Julio A. Roca 78110° pisa
Ciudad Autonoma de Buenos Aires
www.argentina.gob.ar/salud/inc
pnccr@inc.gob.ar

INC responde:
0800 333 3586
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El cancer colorrectal
se puede prevenir
y curar

:Tenés dudas sobre tus antecedentes
personales o familiares?
Acercate al centro de salud y consulta.
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éQué es el cancer colorrectal de riesgo
incrementado y a quiénes afecta?

Es un crecimiento tumoral anormal en las paredes
del intestino grueso.

El cancer de colon y recto afecta principalmente a
personas mayores de 50 anos ya que el principal
factor de riesgo es la edad. Sin embargo, un 25%
de los casos se producen en personas con
antecedentes genéticos y/o familiares. En estos casos,
el tumor puede aparecer a edades mas tempranas y
comprometer a uno o mas familiares biologicos.

Ademas, existen otras enfermedades, como la
enfermedad inflamatoria intestinal, que aumentan
el riesgo de desarrollar cancer colorrectal.

¢En qué casos tengo que
acercarme y consultar?

Si tenés diagnostico de colitis ulcerosa o enfermedad
de Crohn (enfermedad inflamatoria intestinal).

Si tenés antecedentes familiares de enfermedades
hereditarias como poliposis adenomatosa familiar
(PAF), sindrome de Lynch, u otras poliposis.

Si tenés algun familiar bioldgico de primer grado (padre,
madre, hermanas/os, hijos/as) que tuvo cancer de
colon y/o recto antes de los 60 anos, 0 dos o mas
familiares afectados, independientemente de la edad.

Si tuviste un diagnostico de cancer colorrectal antes
de los 50 anos.

¢En qué consiste la Consejeria de
Evaluacion de Antecedentes y Riesgo?

Es una consulta médica en la cual se determinara
tu riesgo personal y el de tu familia a partir de una
entrevista. Al momento de asistir, es importante
que sepas que familiares y a qué edades tuvieron
cancer colorrectal y/u otros tumores. En caso que
tengas riesgo incrementado, te indicaran una
colonoscopia y un seguimiento periadico.

La colonoscopia es un estudio mediante el cual
profesionales espedializados realizan una visualizacion
directa del intestino grueso (colon y recto) y permite
encontrar y extirpar las lesiones adenomatosas
para prevenir el cancer colorrectal, y también
detectarlo en etapas tempranas. Requiere anestesia
o sedacion y dura 20 minutos aproximadamente.



