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En Argentina, no se registran casos de sarampidn, rubéola, poliomielitis y fiebre amarilla pero

si la persona es susceptible puede tener riesgo de contraerlas al viajar a aquellos paises donde

no hayan sido eliminadas aun. Por esto, en contexto de viaje, es importante que las personas

en todas las etapas de la vida cuenten con esquemas completos de las vacunas del Calendario
Nacional, asi como la vacuna contra COVID-19.

Es importante consultar con antelacion a un/a profesional de la salud previo a un viaje para
revisar el itinerario y recomendaciones que incluyan chequear el carnet y, si es necesario,
aplicar las vacunas para que el sistema inmune pueda generar la respuesta y llegar
protegidos/as al lugar de destino.

RECOMENDACIONES DE VACUNACION CONTRA FIEBRE AMARILLA

Recientemente se confirmd el fallecimiento de monos por fiebre amarilla en los municipios del
estado de Rio Grande (Brasil) fronterizos con los departamentos de Corrientes y Misiones.!
Esto sefiala la presencia de mosquitos infectados con el virus y el consiguiente riesgo para
personas que residan o visiten esos lugares.

Ante la proximidad de las vacaciones de verano, se recomienda la aplicacién de la vacuna
contra la fiebre amarilla para personas que residan o visiten esos lugares y reforzar las
acciones de prevencion.

Segun lo establecido por la Ley 27.491, cada dosis debera ser asentada en el Registro Federal
de Vacunaciéon Nominalizado (NOMIVAC) para ser visualizada a través de la aplicaciéon Mi
Argentina, y a toda persona vacunada, se le deberda emitir el Certificado Internacional de
Vacunacién contra la Fiebre Amarilla.

Estrategias de vacunacion

La vacuna contra la fiebre amarilla ha probado ser efectiva y segura. Existen precauciones y
contraindicaciones para su uso. La vacuna puede administrarse en forma simultanea con otras
vacunas.

Para mas informacion podes ingresar a_https://www.argentina.gob.ar/salud/fiebreamarilla y
hacer el test para evaluar la indicacién de la vacuna.

! Governo do estado do Rio Grande Do Sul. Secretaria da Satde alerta para nova circulagdo da febre
amarela em macacos no Estado. Pagina Web. Noviembre de 2023 (Recuperado el 04 de diciembre de
2023). Disponible en: https://estado.rs.gov.br/secretaria-da-saude-alerta-para-nova-circulacao-da-
febre-amarela-em-macacos-no-estado
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C Vacunacién para personas que residen en zonas de nuestro pais con riesgo de circulacion
viral de fiebre amarilla

El Calendario Nacional contempla la vacunacidn de personas que residen en zonas con riesgo
de circulacion viral de fiebre amarilla:

Provincia Departamentos
Formosa

Misiones Todos
Corrientes

Ledesma, Santa Barbara, San Pedro,

Juju
Iuy Valle Grande
General José de San Martin, Ordn,
Salta . .
Rivadavia, Anta
Chaco Bermejo

Esquemas recomendados segln grupo de edad son:

Personas menores de 2 afios (24 meses) Esquema de dos dosis

- Primera dosis: entre los 12y 18
meses
- Dosis de refuerzo: a los 11 anos

Personas de 2 a 59 afios, sin dosis anteriores Esquema de dosis tinica

Es fundamental que las personas que trabajen en dambitos rurales, parques nacionales y
provinciales, personal de salud, transportistas, fuerzas de seguridad y cualquier otra persona
que por su actividad laboral pueda entrar en contacto con el virus, se encuentren vacunadas.

C Vacunacidén para personas que viajan a zonas con transmisién comprobada de fiebre
amarilla

Se recomienda la vacunacion a personas que viajan a zonas con transmisién comprobada de
fiebre amarilla o por requerimiento del pais de destino.

En nuestro pais, también se recomienda la vacunacién en caso de viaje a las provincias o
departamentos sefialados previamente como zona de riesgo de circulacion viral de fiebre
amarilla.

La vacuna debe ser administrada al menos diez dias antes de arribar a destino, a quienes no
presenten contraindicaciones o precauciones para recibirla. En estos casos, una sola dosis es
suficiente para protegerse a lo largo de toda la vida.




El esquema recomendado en personas que viajan:

Personas de 9 meses a 59 afios que no hayan Esquema de dosis Unica

recibido la vacuna previamente

Al menos diez dias antes de arribar al destino

En las personas con riesgo aumentado de efectos adversos potencialmente graves asociados a
la vacunacion, se recomienda no viajar a destinos con transmisién activa del virus de la fiebre
amarilla. Si el viaje fuera impostergable, el equipo de salud debera evaluar la conveniencia de
indicar la vacunacién y emitir una orden médica para recibir la vacuna.

Para conocer mas sobre qué paises requieren la vacuna contra fiebre amarilla, podés ingresar
al siguiente link: https://www.argentina.gob.ar/salud/fiebreamarilla/zonas-de-riesgo

Podes

https://www.argentina.gob.ar/salud/fiebreamarilla y hacer el test para evaluar la indicacién

encontrar mas informacidn ingresando a este link

de la vacuna.

Otras estrategias de prevencidon

Evitar las picaduras de los mosquitos mediante la utilizaciéon de repelentes, usar
vestimenta clara de mangas largas y pantalones largos al ingresar en dreas silvestres.
Ademas, se recomienda el uso de telas mosquiteras en puertas y ventanas para evitar
el ingreso de mosquitos a las viviendas. El repelente debe usarse en abundancia y
renovar la aplicacion periddicamente, en especial, si se estuvo en contacto con agua o
si transpira en abundancia.

Evitar la permanencia en espacios abiertos durante las horas de mayor circulacidon de
mosquitos. Si bien la mayor actividad del mosquito se da durante las primeras horas
de la mafana y al atardecer, también puede picar durante la noche si en la casa hay
alguna luz encendida o en otros momentos del dia si no se alimentd.

Reforzar las medidas de proteccidn personal en caso de ingresar en zonas silvestres o
areas naturales protegidas durante el dia, momento de mayor actividad de los
mosquitos que transmiten fiebre amarilla en el ciclo silvestre.

Evitar la reproduccion del mosquito Aedes aegypti que puede transmitir fiebre amarilla
eliminando recipientes en desuso que puedan acumular agua, o protegiendo aquellos
que no se puedan eliminar (dandolos vuelta o cubriéndolos). Esto debe hacerse
durante todo el afio ya que, si bien durante los meses de frio los mosquitos adultos
reducen su actividad, los huevos son capaces de sobrevivir durante el invierno hasta
por un afio.

Recordar que la aplicacién de insecticidas es una medida que sélo elimina a los
mosquitos adultos pero no a los otros estadios del mosquito (huevos, larvas y pupas).
Como este insecticida no tiene efecto residual, si no se eliminan o protegen los
contenedores que actlan como potenciales criaderos, a los pocos dias habra
nuevamente mosquitos adultos. La fumigacién no puede realizarse como medida
preventiva.
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RECOMENDACIONES DE VACUNACION CONTRA SARAMPION Y RUBEOLA

Gracias a la vacunacién sostenida, Argentina eliminé la circulacién endémica de los virus de
sarampién y rubéola. Sin embargo, por la alta circulacidn en otras regiones, se registraron
casos importados. En 2022, 37 paises de cuatro regiones de la Organizacién Mundial de la
Salud se vieron afectados por brotes de sarampion. Entre estos brotes de 2022, 28 de 37 (76%)
ocurrieron en paises de la Region de Africa, seis (16%) en la Regién del Mediterraneo Oriental,
dos (5%) en la Region del Sudeste Asiatico y uno (3%) en la Regidon Europea. Hasta octubre de
2023 la regién Europea concentrd la mayor cantidad de brotes.

Para la prevencién de ambas enfermedades se dispone de una vacuna segura y eficaz en el
Calendario Nacional de Vacunacién de Argentina ya que no existe tratamiento especifico para
el sarampidn ni para la rubéola.

Estrategias de vacunacion

C El Calendario Nacional de Vacunacién contempla:

® Primera dosis: vacuna triple viral a los 12 meses

® Segunda dosis: vacuna triple viral a los 5 afios

® Personas de 5 afios 0 mas: deben acreditar al menos dos dosis de vacuna con
componente contra el sarampidn y la rubéola aplicadas después del afo de vida (doble
o triple viral) o contar con serologia IgG positiva para ambos virus.

® Las personas nacidas antes de 1965 no necesitan vacunarse porque se consideran
protegidas por haber estado en contacto con el virus.

® Personal de salud: Todas las personas que trabajan en el sistema de salud (mesa de
entradas, limpieza, seguridad, laboratorio, planta médica y de enfermeria, etc.) deben
acreditar dos dosis de vacuna contra el sarampion y la rubéola aplicadas después del
afio de vida (doble o triple viral) o contar con serologia IgG positiva para ambos virus.

C’ Vacunacidn para residentes de Argentina que viajan al exterior

La vacunacion es la Unica medida efectiva para prevenir el sarampidn y la rubéola. Si vas a
viajar al exterior, asegurate de que vos y tu familia tengan los esquemas de vacunacidn
completos segln la edad.

® Personas de 6 a 11 meses de vida: deben recibir UNA DOSIS de vacuna Doble o Triple
Viral. Esta dosis se denomina (“dosis cero”) y no debe ser tenida en cuenta como
esquema de vacunacion de calendario.

® Personas de 12 meses: Deben recibir UNA DOSIS correspondiente al calendario.

® Personas de 13 meses a 4 afos inclusive: deben acreditar al menos DOS DOSIS de
vacuna Triple Viral después del afio de vida.

® Mayores de 5 afos, adolescentes y personas adultas: deben acreditar DOS DOSIS o
mas de vacuna con componente contra el sarampién (Doble o Triple Viral) aplicada
después del afio de vida o confirmar a través de un estudio de laboratorio la presencia
de anticuerpos contra sarampidn y rubéola (serologia IgG+).

® Las personas nacidas antes de 1965 son consideradas inmunes y no deben vacunarse.

® Personas Gestantes: Se recomienda viajar si acreditan al menos DOS DOSIS de vacuna
con componente anti sarampionoso (Doble o Triple Viral) aplicada después del afio de
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Recomendaciones de Vacunacion contra Fiebre Amarilla, Sarampién y Rubéola para residentes y contexto de viaje _

vida o confirmar a través de un estudio de laboratorio la presencia de anticuerpos
contra sarampion y rubéola (serologia 1gG+). Se aconseja considerar aplazar y/o
reprogramar el viaje en personas gestantes sin antecedentes comprobables de
vacunacion o sin anticuerpos contra el sarampion y la rubéola.

® Menores de 6 meses de vida: se recomienda considerar aplazar y/o reprogramar el
viaje por no poder recibir la vacuna y ser un grupo de gran vulnerabilidad.

La vacuna contra el sarampion y la rubéola en ocasiéon de un viaje debe ser aplicada por lo
menos 15 dias antes.

Para mas informacidn: https://www.argentina.gob.ar/salud/sarampion
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