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Presentacion

Se cumplieron tres décadas del inicio de la epidemia de VIH-sida en la Argentina,
periodo en el que la prevencion y la atencién atravesaron diversas etapas. Entender
su dindmica supone pensar en términos de procesos complejos y variables, por lo
que es imprescindible tener una mirada critica y una reflexién continua sobre dénde
estamos parados, hacia dénde queremos ir y cémo lo haremos.

Argentina presenta hoy una epidemia estable y de tipo concentrada, con alrededor de
110 mil personas con VIH, de las cuales el 30% no conoce su situacion. Se contindian
infectando aproximadamente 5.000 personas cada afio, dos tercios de las cuales son
varones y un tercio mujeres. El 96% de las mujeres y el 98% de los varones contraen
el virus durante una relacion sexual desprotegida. Asimismo, se producen 100 infec-
ciones por transmision vertical y fallecen 1.400 personas por sida cada afio.

La Direccién de Sida y Enfermedades de Transmision Sexual responde a la epidemia
a través de cuatro ejes estratégicos:

e Acceso a la informacion y a los recursos necesarios para prevenir la transmision
del VIH, las hepatitis virales y otras ITS.

e Acceso al diagnéstico oportuno y con asesoramiento de VIH, sifilis y hepatitis
virales.

e Atencidn integral de las personas con VIH-sida, ITS y hepatitis virales.
e Reduccién del estigma y la discriminacion.

Esta publicacion! presenta un resumen de indicadores epidemioldgicos del VIH-sida
y de la respuesta nacional a la epidemia. Su objetivo es compartir informacién que
nos permita tomar mejores decisiones en el quehacer cotidiano, ya sea para fortale-
cer o para modificar las acciones que se estén desarrollando.

Direccion de Sida y ETS
Ministerio de Salud de la Nacion

1 La informacién completa se encuentra en el Boletin epidemiolégico N°30 en http://www.msal.gov.ar/sida/index.php/
publicaciones/boletines-sobre-vih-sida.
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Principales indicadores y metas de la DSyETS

Puntos fijos de distribucion de
preservativos x 100 mil habitantes

LINEA DE BASE

META 2015

META 2017

Tasa de transmision perinatal del VIH 5% 3% 2%
Porcentaje de embarazadas que 80% 85% 90%
realizaron el test de VIH durante el

control prenatal

Porcentaje de embarazadas con VIH 82% 85% 87%
que recibieron medicacion

antirretroviral durante el embarazo

Tasa de incidencia de sifilis congénita 0,8 0,5 0,5
x 1000 nacidos vivos

Tasa de mortalidad por sida x 100 mil 3,3 3,0 29
habitantes

Porcentaje de personas con Total 25% Total 20% Total 17%

diagnostico tardio de infeccion
por VIH

Hombres 29%
Mujeres 17%

Hombres 26%
Mujeres 15%

Hombres 23%
Mujeres 12%

Porcentaje de cobertura de tratamiento
antirretroviral en las personas
diagnosticadas con VIH

72%

75%

78%

Porcentaje de cobertura de terapia
antirretroviral en el estimado de perso-
nas con VIH que requieren tratamiento

60%

65%

70%

Porcentaje de personas con VIH que
sostienen tratamiento ARV por mas de
12 meses

63%

70%

75%

Porcentaje de personas con VIH con
esquemas de tratamiento antirretroviral
no recomendados por la DSYETS

20%

10%

5%

Promedio de cargas virales por
personas con VIH en seguimiento
en el sistema publico por afio

17

19

2,0

Porcentaje de personas con VIH en
tratamiento ARV con carga viral
indetectable (< 50 copias/cc)

60%

65%

70%
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Resumen de indicadores epidemioldgicos de VIH-sida

Poblacién (2012)* N°y % de Tasa de Tasa de
diagndsticos VIH mortalidad
acumulados x 100 mil por sida
de infeccion habitantes | x 100 mil

por VIH (2010- habitantes

(2001-2012)

OMBANAREA CENTRAL | 26730273 | 64,8% | 49.640| 745% 13,0 34
CABA 3.072.426 11,5% 11.121| 22,4% 25,6 4,1
Buenos Aires 15.571.686| 58,3% | 28.494| 574% 10,9 4,0

24 partidos del GBA 9.735917 | 62,5%| 19.256| 67,6% 11,5 5,1

Resto de Buenos Aires 5.835.769| 375%| 9.238| 32,4% 10,1 2,2
Cérdoba 3.451910| 12,9%| 5.244| 10,6% 15,5 1,7
Entre Rios 1.307.740 4,9% 1.120 2,3% 8,3 19
Santa Fe 3.326.511| 12,4%| 3.661 7,4% 99 2,5
NOA 4.898.449| 119%| 5.896 8,8% 129 3,3
Catamarca 420.314 8,6% 296 5,0% 7,0 0,7
Jujuy 716978 | 14,6% 1115 18,9% 14,4 4,1
Salta 1.311.499| 26,8%| 2.138| 36,3% 18,7 72
Santiago del Estero 902.063| 18,4% 635| 10,8% 79 1,2
Tucuman 1.547595| 31,6% 1712 29,0% 12,0 1,6
NEA 3.866.272 94% | 2.904 4,4% 70 2,2
Chaco 1.090.451| 28,2% 462 | 159% 41 0,9
Corrientes 1.058.161| 27,4% 777 | 26,8% 7,3 2,8
Formosa 572.060| 14,8% 288 9,9% 5,6 2,5
Misiones 1.145.600| 29,6% 1.377| 474% 10,1 2,8
CUYO 3.381.114 82% | 3.340 5,0% 12,1 2,1
La Rioja 369.727 109% 456 13,7% 14,6 14
Mendoza 1.800.895| 53,3% 1.785| 53,4% 13,8 2,4
San Juan 734.301| 21,7% 640| 19,2% 9,0 0,8
San Luis 476.191 14,1% 459 13,7% 8,4 3,6
PATAGONIA 2.405.523 58%| 3.823 57% 16,3 2,0
Chubut 480.592 | 20,0% 934| 24,4% 18,5 2,3
La Pampa 349.240| 14,5% 290 7,6% 10,0 09
Neuquén 582.560| 24,2%| 1.050| 275% 17,7 3,0
Rio Negro 609.553 | 25,3% 842 | 22,0% 12,8 1,5
Santa Cruz 242.275| 10,1% 415| 10,9% 22,0 2,1
Tierra del Fuego 141.303 5,9% 292 7,6% 24,0 1.5
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Mediana de edad % de la transmision por via sexual % de diagnédsticos
hombre/| de diagndstico (2010-2012) tardios (2011)

(2010-2012) Varones Mujeres

(2011) : Relaciones Relaciones .
Varones | Mujeres | - mujeres con varones Varones | Mujeres

21 35 32 47,7% 412% | 90,7% | 26,7% 14,9%
3,1 34 8S 38,2% 532% | 921% | 19.3% 9,5%
1,7 E5 32 56,3% 31,8% | 89,5% | 257% 15,3%
1,6 S5 sS 54,8% 339% | 899% | 26,4% 15,1%
1,7 35 31 58,7% 281% | 88,8% | 24,6% 15,6%
2,6 34 SS 35,7% 552% | 921% | 30,6% 17,5%
2,1 32 30 43,6% 33,5% | 89,0% | 23,0% 14,3%
19 37 32 57,4% 28,3% | 93,8% | 24,4% 9,4%
19 32 30 46,6% 46,3% | 919% | 291% 15,9%
11 28 29 56,5% 26,1% | 88,9% 6,3% 0,0%
1,8 32 31 53,5% 378% | 90,9% | 352% 9,7%
1,6 32 28 50,6% 399% | 911% | 39,0% 19,1%
1,4 34 33 58,6% 32,3% | 94,6% | 38,6% | 22,6%
3,4 32 30 35,3% 62,3% | 93,8% | 14,8% 13,2%
1,8 34 31 53,7% 297% | 88,3% | 283% | 16,4%
2,7 32 3 29,7% 47,3% | 84,0% | 28,6% | 429%
2,6 34 31 48,3% 374% | 859% | 341% | 235%
3,4 &S 31 52,8% 32,1% | 93,9% 471% | 40,0%
11 37 29 68,3% 156% | 88,9% | 15,6% 6,8%
2,1 35 32 45,7% 44,6% | 91,5% | 392% | 22,8%
1,4 36 31 61,3% 26,7% | 94,3% | 591% | 353%
2,5 35 34 42,8% 50,1% | 92,3% | 485% | 28,6%
2,0 34 31 51,6% 357% | 93,2% | 20,5% 9,5%
1,5 33 28 37,1% 429% | 82,6% | 14,3% 8,3%
1,7 34 31 52,7% 349% | 91,4% | 19,6% 12,1%
13 5 30 55,6% 250% | 92,0% | 18,0% | 16,2%
16 35 27 69,1% 20,0% | 94,1% | 20,0% 0,0%
29 3 335 45,9% 42,4% | 896% | 194% | 18,2%
19 36 29 60,6% 31,7% | 93,2% 179% | 10,5%
13 8§ 31 52,9% 38,8% | 89,7% 17,4% 5,0%
1,5 30 38 33,3% 471% | 90,3% | 30,0% 13,3%

* Para la elaboracion de las tasas se ha utilizado la proyeccién de poblacion
del INDEC a partir del censo de 2001. DICIEMBRE 2013 0%



Resumen de indicadores de gestion de la DSyETS

a julio del afio 2013

N°y % de N°y % de N°y % de
personas con Centros de bocas de
medicacién Prevencion, distribucién

suministrada Asesoramiento gratuita de

por la DSYETS y Testeo preservativos
AMBA fLREA CENTRAL 28038 | 781%| 400| 696% 2247 71,2%
CABA 11.666 32,5% 23 5,8% 467 20,8%
Buenos Aires* 10.219 28,5% 293| 73,3% 1.208 53,8%
Coérdoba 2.765 7,7% 25 6,3% 225 10,0%
Entre Rios 642 1,8% 41| 10,3% 107 4,8%
Santa Fe 2.746 7,6% 18 4,5% 240 10,7%
NOA 2.219 6,2% 62| 10,8% 250 79%
Catamarca 142 0,4% 71 11,3% 0 0,0%
Jujuy 400 1,1% 20| 32,3% 35 14,0%
Salta 749 2,1% 8| 129% 71 28,4%
Santiago del Estero 313 0,9% 21| 339% 16 6,4%
Tucuman 614 1,7% 6 9,7% 128 51,2%
NEA 1.358 3,8% 42 7,3% 111 3,5%
Chaco 334 0,9% 13| 31,0% 45 40,5%
Corrientes 442 1,2% 12| 28,6% 16 14,4%
Formosa 142 0,4% 6| 14,3% 40 36,0%
Misiones 440 1,2% 11| 26,2% 10 9,0%
CUYO 1.648 4,6% 42 7,3% 155 4,9%
La Rioja 154 0,4% 3 71% 28 18,1%
Mendoza 908 2,5% 10| 23,8% 17 11,0%
San Juan 325 0,9% 14| 33,3% 46 29,7%
San Luis 260 0,7% 15| 357% 64 41,3%
PATAGONIA 1722 4,8% 29 5,0% 393 12,5%
Chubut 437 1,2% 5 172% 95 24,2%
La Pampa 139 0,4% 8| 276% 61 15,5%
Neuquén 535 1,5% 4| 13,8% 32 8,1%
Rio Negro 343 1,0% 5 17,2% 56 14,2%
Santa Cruz 169 0,5% 6| 20,7% 109 27,7%
Tierra del Fuego 99 0,3% 1 3,4% 40 10,2%
Otros ** 921 2,6%

* Provincia de Buenos Aires, Hospital Posadas y Servicio Penitenciario Bonaerense.
** Hospital Garrahan, Hospital de Clinicas y Servicio Penitenciario Federal.
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Transmisién perinatal del VIH

Ao de nacimiento Nifios/as estudiados Nifios/as Tasa de TV
para VIH infectados por VIH de VIH (%)
por TV
2000 700 96 13,7
2001 844 67 79
2002 1.026 111 10,8
2003 1128 112 99
2004 1.168 120 10,3
2005 1.318 86 6,5
00200 | eme | e | es
2006 1.525 73 4,8
2007 1177 61 52
2008 1.203 60 5,0
2009 1.187 52 4,4
2010 791 & 4.2
2011 963 50 5,2

2006-2011 6.846 329 “

Fuente: Elaboracién propia en base a datos provistos por laboratorios que realizan diagndstico pediétrico en la Argentina.
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