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Presidencia de la Nacion o S

Tabla de Alimentos Procesados seleccionados en los que se realizara una Reduccion Voluntaria y Progresiva del Contenido de Sodio

GRUPO DE ALIMENTOS PRODUCTOS REDUCCION DE SODIO
Grupo de Chacinados cocidos, embutidos y no embutidos.
Salazones cocidas: Incluye salchichas, salchichan, se reducira como minimo un 8% el contenido maximo de sodio en 100 gr de producto (1300 mg), alcanzando un valor de 1198 mg
mortadela, jamon cocido, fiambres cocidos y morcilla
. Grupo Chacinados Secos: salames, salamin, longaniza y s& reducird como minimo un 5% el contenido maximo de sodio en 100 gr de producto (2000 mg), alcanzando un valor de 1300 mg
Productos Carnicos y sorpresata
sus derivados Grupo Embutidos frescos: chorizos =& reducird como minimo un 5% el contenido maximo de sodio en 100 gr de producto (1000 myg), alcanzando un valor de 950 mg
Grupo Chacinados frescos: hamburguesas se reducira como minimo un 15% el contenido maximo de sodio en 100 gr de producto (1000 mg), alcanzando un valor de 850 mg
Grupo Empanadog de Pollo: n9ggetg, bDL’?ﬂdltDs, t;.rmtos, =& reducird como minimo un 8% el contenido maximo de sodio en 100 gr de producto (200 mg), alcanzando un valor de 736 mg
supremas, patitas, medallon, chickenitos y formitas
Crackers con Salvado Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 600 mgi100 g
Crackers sin salvado Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 00 mg/100 g
Snacks galletas Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 990 mgi100 g
Snacks El contenido de sodio de todos los productos que salgan al mercado no deberan superar el valor de 950 mg/100 g
Farinaceos Galletas dulces secas Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 310 mgi100 g
Galletas dulces rellenas Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 320 mg/100 g
Panificados con salvado Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 450 mgi100 g
Panificados sin salvado Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 450 mg/100 g
Panificados congelados Como minimo un 5% el contenido de sodio de los alimentos que estén por encima de 450 mg100 g
(Queso Cremoso Como minimo un 5% el contenido de sodio del Queso Cremoso que esté por encima de 558 mg Na/00 g
Queso Cuartirolo Como minimo un 5% el contenido de sodio del Queso Cuartirolo que esté por encima de 496 mg Na00 g
Queso Danbo Como minimo un 5% el contenido de sodio del Queso Danbo que esté por encima de 542 mg Nai00 g
R Gueso Mozzarella Como minimo un 5% el contenido de sodio del Queso Mozzarella que esté por encima de 510 mg Nai100 g
Queso Por salut Como minimo un 5% el contenido de sodio del Queso Port Salut que esté por encima de 536 mg Na/100 g
Queso Tybo Como minimo un 5% el contenido de sodio del Queso Tybo que esté por encima de 625 mg Na/100 g
Caldos en pasta (cubos/tabletas) y granulados Como minimo un 5% del contenido de sodio de todo producto que tenga un valor mayo a 374mg/100 g
Sopas, Aderezos y Sopas Claras Como minimo un 5% del contenido de sodio de todo producto que tenga un valor mayo a 348mog/100 g
Conservas Sopas Cremas Como minimo un 5% del contenido de sodio de todo producto que tenga un valor mayo a 306mg/100 g
Sopas Instantaneas Como minimo un 5% del contenido de sodio de todo producto que tenga un valor mayo a 352mg/100 g




