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Documento elaborado por García Sarubbio M, Loudet C, Meschini MJ, Marchena MC., cedido a la Sociedad Argentina de Terapia 

Intensiva para su difusión a todo el personal sanitario que lo requiera y la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva. A disposición del 

Ministerio de Salud de la Nación para su publicación.            

NOMOGRAMAS PARA LA DILUCIÓN Y ADMINISTRACION DE ANALGESICOS, SEDANTES Y BLOQUEANTES 

NEUROMUSCULARES EN INFUSIÓN CONTINUA A PACIENTES VENTILADOS 

 

Estos nomogramas han sido creados para facilitar la indicación de analgosedación y bloqueo neuromuscular en el paciente conectado 

a la ventilación mecánica. Se trata de una herramienta práctica especialmente aplicable en pacientes con Síndrome de Dificultad 

Respiratoria Aguda (SDRA) en el contexto de la pandemia por COVID-19. Consisten en plantillas de doble entrada que incorporan el 

concepto de restricción de volumen y estabilidad fisicoquímica-microbiológica de las soluciones estandarizadas propuestas para cada 

una de las drogas. 

 

INSTRUCTIVO DE USO 

  

En la columna izquierda se encuentran las dosis de acuerdo con el rango propuesto para cada droga y en la fila superior el peso en Kg 

del paciente. 

1. Ingresar a la tabla seleccionando inicialmente la dosis deseada. 

2. Cruzar la dosis con el peso del paciente. En la intersección de dosis y peso, se obtiene el valor de velocidad de infusión 

(ml/h) de la solución estándar correspondiente al color del casillero. 

 

Ejemplo: 

En el caso de indicar Fentanilo a una dosis de 5 mcg/kg/h a un paciente de 70 kg, la solución estándar a prescribir será la 

correspondiente al casillero amarillo (10 ampollas incorporadas a una bolsa conteniendo 100 ml de solución fisiológica al 0.9%- 

volumen final 150 ml) y la velocidad de infusión a indicar será 21 ml/h. 



 

2 
 

 

ANALGÉSICOS OPIOIDES EN SOLUCIÓN 
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SEDANTES 



 

5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 
 

 



 

7 
 

 

 

 

 



 

8 
 

 

 

 



 

9 
 

FENTANILO Y MIDAZOLAM PUROS 
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BLOQUEANTES NEUROMUSCULARES 
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