Cuando el resultado =
del test es

« Si vas a tener relaciones sexuales y no
deseds un embarazo, podés recibir
informacion sobre métodos
anticonceptivos y sobre el uso de la
anticoncepcion de emergencia.

» Una vez que hayas decidido qué método
usar, deben entregartelo gratuitamente.

Estas embarazada

» Podés recibir la informacién, orientacién y derivacién
que necesites para los cuidados durante el embarazo.

» También podés pedir asesoramiento en consejerias para
embarazos no intencionales, para que tomes tus propias
decisiones sin poner en riesgo tu salud.

« Si tu salud esta en riesgo o el embarazo es producto de
una violacién es tu derecho acceder a una interrupcion
legal y recibir orientacion e informacion adecuada, clara y
oportuna. (Cédigo Penal, Art. 86 y F.,,A.L. CSIN)

¢Donde puedo hacer una

con un equipo de salud?

En hospitales y centros de
salud hay consejerias para que
puedas hablar sobre todo lo
que te preocupa y te interesa.

a que te atiendan y escuchen
en un espacio de confianza y
respeto que preserve tu
intimidad.
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Si tenés un atraso en la menstruacion
o pensas que podés estar embarazada,
podés acercarte al hospital o centro
de salud y pedir gratis el test rapido. ®
)
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de embarazo?

Es una tira reactiva que detecta en la orina
la presencia de una hormona que el cuerpo
sélo produce durante un embarazo.

Es una manera rapida y segura de
confirmar o no un embarazo.

éComo se

o Hacé pis en el recipiente del test.

@ Coloca la tira dentro del recipiente £or O
con la orina durante 5 minutos.
6 Retird la tira: si aparece una linea Se puede utilizar a
rosa, el resultado es negativo. Si partir del primer
aparecen dos lineas, es positivo. dia de retraso de

la menstruacion.

Cuando tengo el

Xao

Es importante que hables todas las
dudas que tengas con el equipo de salud.

Es tu derecho recibir informacion completa,
clara y sencilla.

Llama a la Linea Salud Sexual:

0800-222-3444
W 7 O chated online en:
<" oludlas?

Tu consulta es gratuita
y confidencial.
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